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Einladung

Fortgeschrittenenkurs der
spastischen Bewegungsstorung und
zervikalen Dystonie mit
Patientenevaluation und
Injektionsworkshop

Samstag, 09.05.2026

Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege,

die bewahrte und leitlinienkonforme Therapie mit Botulinumtoxin ist
mittlerweile aus der Behandlung der spastischen Bewegungsstérung
sowie der zervikalen Dystonie nicht mehr wegzudenken. Neben dem
Erreichen von funktionellen Zielen ist es vor allem die Lebensqualitat der
Patienten, die sich hierdurch verbessert.

Dabei ist neben der Evaluation unterschiedlicher Aspekte des
Syndroms, das Setzen Patienten-relevanter Ziele und deren
Erfolgsmessung mittels geeigneter Skala fir den Erfolg der Therapie
entscheidend.

Darliber hinaus sind fundierte anatomische Kenntnisse (Uber
Lokalisation und Funktion von Muskeln und Nerven Voraussetzung fiir
eine erfolgreiche Behandlung.

In diesem Kurs werden Sie ihr Wissen bezliglich der spastischen
Bewegungsstérung und der zervikalen Dystonie vertiefen. Neben der
intensiven Analyse des Syndroms anhand von praxisnahen
Fallbeispielen werden wir gemeinsam die Patientenevaluation sowie
dessen Behandlung diskutieren. Wir werden uns naher mit der
Muskelanatomie befassen und die Fahigkeiten im Ultraschall zur
Injektionskontrolle verfeinern. Der Kurs ist interaktiv und praktisch
gestaltet und soll nicht nur Raum zur Diskussion bieten, sondern auch
die Mdglichkeit der Vorstellung und gemeinsamen Beratung von
eigenen, kniffeligen Fallen bieten.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.
Mit kollegialen Grifien

Prof. Dr. med. Stephan Klebe
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Wiss. Leitung/Referent

Prof. Dr. med. Stephan Klebe
Chefarzt, Klinik fur Neurologie
Klinikum Vest Recklinghausen

Location

Klinikum Vest GmbH
Dorstener Strale 151
45657 Recklinghausen

Anmeldung und Kontakt
E-Mail: ipsen@clin-sol.com
Bitte melden Sie sich per E-Mail an

Sonstige Informationen

Punkte beim Arbeitskreis Botulinum-
toxin sowie CME bei der
Arztekammer Westfalen-Lippe
werden beantragt
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Prof. Dr. med. Stephan Klebe

Programm

Samstag, 09.05.2026

09:00 Uhr  BegriBung, Vorstellung der Agenda, Zielsetzung des Kurses
Stephan Klebe

09:15 Uhr  Vertiefendes Wissen zur spastischen Bewegungsstorung
Stephan Klebe

10:00 Uhr Kaffeepause

10:15Uhr  Vertiefendes Wissen zur zervikalen Dystonie
Stephan Klebe

11:00 Uhr Vertiefende Kenntnisse zur Muskelanatomie und zum Ultraschall
Stephan Klebe

11:45 Uhr  Patient*innen — Untersuchung, Muskelauswahl, Injektionsschema
Stephan Klebe

12:30 Uhr  Mittagspause

13:00 Uhr  Patient*innen — Untersuchung, Muskelauswabhl, Injektionsschema
Stephan Klebe

15:00 Uhr  Diskussion — Ende der Veranstaltung

LERNZIELE

+  Komplexe spastische und dystone Muster zu erkennen und die geeignete
Auswahl relevanter Skalen zur Untersuchung

» Realistische Behandlungsziele zu definieren, Behandlungsoptionen zu benennen
und das Ansprechen auf die Behandlung zu Gberwachen

*  Erworbene vertiefte anatomische Kenntnisse (mittels Ultraschalls) bei der
Behandlung von Spastik und Dystonie

+  Geeignete Strategien entwickeln zur Anpassung der Behandlung bei nicht
Erreichen der Ziele

Wir verarbeiten die angegebenen personenbezogenen Daten gemaf den geltenden Datenschutzgesetzen und aus-
. schlieBlich im Rahmen des Einladungsmanagements. Wir speichern Ihre Daten bis zum Ablauf gesetzlicher
I P S EN Aufbewahrungspflichten. Weitere Informationen, insbesondere Uber die verantwortliche Stelle und lhre Rechte im DYS-DE-003709
Rahmen der Datenverarbeitung, kénnen Sie unserer Datenschutzinformation entnehmen: https://www.ip-
sen.com/websites/ ipsen_com_v2/wp-content/uploads/sites/6/2024/02/06144614/Erganzende-
Datenschutzinformation-EinladungTeilnahme-an- Veranstaltungen-DE-AT.pdf
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