MUSKEL-KONZEPT

Einladung

Virtuelles SMART-Muskeltraining
Untere Extremitat —
»SMART lernt Laufen*

Webinar
Freitag, 03.07.2026

Aufbauend auf dem sehr erfolgreich etablierten SMART-Muskel-
konzept zur Behandlung der Spastizitdt nach Schlaganfall an
der oberen Extremitat, wollen wir lhnen nun auch fur die Be-
handlung am Bein ein klar strukturiertes und einfach
anzuwendendes Behandlungskonzept an die Hand geben.

Unter dem Motto ,SMART lernt Laufen® werden wir zunachst auf
die Besonderheiten an der unteren Extremitat inkl. (funktioneller)
Anatomie und den Gangzyklus eingehen. Im zweiten Teil steht
die klinische Symptomatik im Vordergrund und wir werden lhnen
in gewohnter Weise ein strukturiertes Assessment prasentieren,
welches lhnen die Identifikation der zu behandelnden Muskeln
und die Therapiesteuerung so einfach wie moglich machen

soll.

Neben theoretischen Grundlagen wollen wir im Rahmen dieses
Kurses natirlich auch wieder praktische Anatomiekenntnisse
und die genaue Muskellokalisation anhand einer Live-Demonst-
ration inkl. Ultraschall vermitteln.

Die Erweiterungen zum Trainingshandbuch inkl. gewohntem
Anatomie- und Injektionsatlas senden wir Ihnen gerne vorab als
PDF-Version zu.

Referent

Dr. med. Axel Schramm

Location
Anmeldung direkt Gber den QR-Code
oder Uber folgenden Link:

https://www.registrierungs-
link.de/ip030726/

Ruckfragen zur Organisation

ipsen@clin-sol.com

Sonstige Informationen

« Zertifizierung beim Arbeitskreis
ist beantragt




Dr. med. Axel Schramm

Programm

Freitag, 03.07.2026

15:00 Uhr

15:45 Uhr

16:30 Uhr

16:45 Uhr

17:30 Uhr

Besonderheiten an der unteren Extremitét, (funktionelle) Anatomie
und Gehen
Dr. med. Axel Schramm

Klinisches Assessment und Behandlung
Dr. med. Axel Schramm

Pause

Muskellokalisation anhand des Ultraschalls — Live-Demonstration
Dr. med. Axel Schramm

Fragen und Abschluss

DYS-DE-003689

Wir verarbeiten die angegebenen personenbezogenen Daten geméaR den geltenden Datenschutzgesetzen und aus-
schlieBlich im Rahmen des Einladungsmanagements. Wir speichern Ihre Daten bis zum Ablauf gesetzlicher
Aufbewahrungspflichten. Weitere Informationen, insbesondere tiber die verantwortliche Stelle und lhre Rechte im
Rahmen der Datenverarbeitung, kénnen Sie unserer Datenschutzinformation entnehmen:
https://www.ipsen.com/websites/ ipsen_com_v2/wp-content/uploads/sites/6/2024/02/06144614/Erganzende-
Datenschutzinformation-EinladungTeilnahme-an- Veranstaltungen-DE-AT.pdf




