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Einladung

Grundlagen Botulinumtoxin-
relevanter Indikationen mit
Patientenevaluation und
Ultraschallworkshop

Fr. 18.09. — Sa. 19.09.2026

Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege,

aktuell besteht eine deutliche Unterversorgung von
Patient*innen in Botulinumtoxin induzierten Indikationen wie
bspw. Spastik, zervikaler Dystonie u.a., da die leitliniengerechte
Therapie der Wahl nur durch wenige Praxen und Spezialambu-
lanzen angeboten wird und somit fir diese haufigen
Krankheitsbilder nur sehr begrenzte Kapazitaten verfligbar sind.
Im Rahmen dieses Kurses wollen wir Sie an das Management
und die Behandlung mit Botulinumtoxin in verschiedenen Indika-
tionen heranfiihren und Ihnen alle notwendigen Kenntnisse
vermitteln, damit Sie die Behandlung in Zukunft auch selbst
durchfihren kénnen.

Dabei werden wir lhnen neben der Vermittlung theoretischer
Grundlagen, vor allem praxisrelevante Konzepte wie z.B. das
SMART-Muskel-Konzept vorstellen und die Patienten Evalua-
tion, sowie die BoNT-Injektion Live demonstrieren.

Abschliel3en werden wir diesen praxisorientierten Kurs mit ei-
nem Workshop zu den ersten Grundlagen des Ultraschalls. Wir
wollen mit Ihnen in den Austausch treten und interaktiv auf lhre
Wiunsche eingehen.

Wir freuen uns auf Ihre Beteiligung.

Mit kollegialen Grifden
Julia Hamann, Dimitrios Petrakogiannis und Sebastian Lons

SIPSEN

BASIS

GRUNDLAGENTRAINING

Referenten

Dimitrios Petrakogiannis
Oberarzt Neurologie,

Ermachtigter Arzt BoNT-Ambulanz
Klinikum Dortmund

Dr. med. Julia Hamann

Facharztin fir Neurologie,
Ermachtigte Arztin BONT-Ambulanz
Stadtisches Klinikum Solingen,
Neurolg. Privatpraxis Essen Kettwig

Dr. med. Sebastian Léns
Arztliche Leitung Medizinisches
Zentrum flur Erwachsene mit
Behinderung am UKSH Lubeck

Location

Klinikum Dortmund gGmbH
Raum Westfalen Haus V4 EG.
Beurhausstr. 40

44137 Dortmund

Anmeldung und Kontakt
E-Mail: ipsen@clin-sol.com
Bitte melden Sie sich per E-Mail an.

Ubernachtung
Reise- und Ubernachtungskosten sind
bitte selbst zu Ubernehmen.

Sonstige Informationen
* Punkte CME und Arbeitskreis
Botulinumtoxin werden beantragt
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Dimitrios Petrakogiannis Dr. med. Julia Hamann Dr. med. Sebastian Léns
Klinikum Dortmund Stadtisches Klinikum Solingen UKSH Lubeck

Programm SMART

Freitag, 18.09.2026

13:00 Uhr

13:10 Uhr

13:55 Uhr

14:40 Uhr

15:00 Uhr

15:45 Uhr

16:30 Uhr

17:15 Uhr

18:00 Uhr

19:00 Uhr

BegriRung
J. Hamann, D. Petrakogiannis, S. Léns

Basics Botulinumtoxin: Wirkungsweise, Wirkdauer, Nebenwirkungen, Indikatio-
nen, Kontraindikationen, Zulassung, Studienlage
J. Hamann

Spastische Bewegungsstorung: Haufigkeit, Atiologie, Assessment, Behand-
lungsoption medikamentds und therapeutisch
S. Léns

Pause

SMART- Muskel Konzept — obere Extremitat
J. Hamann

SMART- Muskel Konzept — untere Extremitat, Interimsdaten der SMART-Studie
J. Hamann

Patient*innenfalle inkl. Live-Injektion
D. Petrakogiannis

Patient*innenfalle inkl. Live-Injektion
D. Petrakogiannis

Abschluss
S. Léns, J. Hamann, D. Petrakogiannis

optionales gemeinsames Abendessen

Wir verarbeiten die angegebenen personenbezogenen Daten gemaR den geltenden Datenschutzgesetzen und ausschlieRlich im Rah-
men des Einladungsmanagements. Wir speichern Ihre Daten bis zum Ablauf gesetzlicher Aufbewahrungspflichten. Weitere
Informationen, insbesondere Uber die verantwortliche Stelle und lhre Rechte im Rahmen der Datenverarbeitung, konnen Sie unserer

L]
% I I SEN Datenschutzinformation entnehmen: https://www.ipsen.com/websites/ipsen_com v2/wp-content/uplo-

ads/sites/6/2024/02/06144614/Erganzende-Datenschutzinformation-EinladungTeilnahme-an-Veranstaltungen-DE-AT.pdf DYS-DE-003883


https://www.ipsen.com/websites/ipsen_com_v2/wp-content/uploads/sites/6/2024/02/06144614/Erganzende-Datenschutzinformation-EinladungTeilnahme-an-Veranstaltungen-DE-AT.pdf
https://www.ipsen.com/websites/ipsen_com_v2/wp-content/uploads/sites/6/2024/02/06144614/Erganzende-Datenschutzinformation-EinladungTeilnahme-an-Veranstaltungen-DE-AT.pdf

Dimitrios Petrakogiannis Dr. med. Julia Hamann Dr. med. Sebastian Léns
Klinikum Dortmund Stadtisches Klinikum Solingen UKSH Lubeck

Programm BASIS

Samstag, 19.09.2026

09:00 Uhr

09:10 Uhr

09:55 Uhr

10:40 Uhr

11:00 Uhr

11:45 Uhr

12:30 Uhr

13:15 Uhr

14:00 Uhr

14:45 Uhr

BegriRung
J. Hamann, S. Léns, D. Petrakogiannis

Blepharospasmus, Spasmus Hemifaziales: Haufigkeit, Atiologie, Assessment,
Behandlungsoptionen medikamentds und therapeutisch
D. Petrakogiannis

Zervikale Dystonie: Haufigkeit, Atiologie, Assessment, Behandlungsoptionen medika-
mentos und therapeutisch
S. Léns

Pause

Basics BoNT-Sprechstunde: Organisation, Kiihlung, Rekonstitution, Dokumentation,
Aufklarung, Abrechnung, Hochschulambulanz vs. Praxis vs. Personliche Erméachti-
gung

J. Hamann, D. Petrakogiannis, S. Léns

Anatomie der oberen und unteren Extremitat
S. Léns

Mittagspause

Ultraschallworkshop zur oberen und unteren Extremitat
S. Léns, D. Petrakogiannis/J. Hamann

Ultraschallworkshop zur oberen und unteren Extremitat
S. Léns, D. Petrakogiannis/J. Hamann

Abschluss
D. Petrakogiannis, J. Hamann, S. Léns

» Grundlagen der Spastik, zervikalen Dystonie, Blepharospasmus, sowie des Spasmus Hemifaziales inkl.
relevanter Assessments und Therapieoptionen

» Grundlagen der Injektion von Botulinumtoxin anhand von anatomischen Landmarken

» Grundlagen im Umgang mit dem Ultraschall zur Lokalisation von bendtigten Muskeln

Wir verarbeiten die angegebenen personenbezogenen Daten gemaR den geltenden Datenschutzgesetzen und ausschlieRlich im Rah-
men des Einladungsmanagements. Wir speichern Ihre Daten bis zum Ablauf gesetzlicher Aufbewahrungspflichten. Weitere

> I I ' S E N Informationen, insbesondere Uber die verantwortliche Stelle und Ihre Rechte im Rahmen der Datenverarbeitung, kénnen Sie unserer
Datenschutzinformation entnehmen: https://www.ipsen.com/websites/ipsen_com v2/wp-content/uplo-

ads/sites/6/2024/02/06144614/Erganzende-Datenschutzinformation-EinladungTeilnahme-an-Veranstaltungen-DE-AT.pdf DYS-DE-003883


https://www.ipsen.com/websites/ipsen_com_v2/wp-content/uploads/sites/6/2024/02/06144614/Erganzende-Datenschutzinformation-EinladungTeilnahme-an-Veranstaltungen-DE-AT.pdf
https://www.ipsen.com/websites/ipsen_com_v2/wp-content/uploads/sites/6/2024/02/06144614/Erganzende-Datenschutzinformation-EinladungTeilnahme-an-Veranstaltungen-DE-AT.pdf

