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Einladung

Anatomie- und
Ultraschall-Workshop
Muskulatur der oberen
Extremitat

Samstag, 25.10.2025

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Bereich der spastischen Bewegungsstorungen und fokalen
Dystonien hat sich der Ultraschall als Injektionsstandard etabliert
um Botulinumtoxin in die Zielmuskeln zu verabreichen.

Diesen Kurs an der anatomischen Anstalt der LMU haben wir
organisiert um am ,Goldstandard” der Anatomie in Diskurs mit
Ihnen zu kommen und unsere Erfahrungen mit dieser Technik
bei der Injektion der oberen Extremitat mit Ihnen zu teilen.

Der Kurs wendet sich an erfahrene Arzt*innen die ihr Wissen zu
der Muskulatur der oberen Extremitat auffrischen und erweitern
wollen. In Referaten und am anatomischen Praparat wird die
Lage und die Funktion der Muskeln dargestellt.

Am Ultraschallgerat konnen die Teilnehmer*innen lernen, ihr
frisch erworbenes drei-dimensionales Wissen der Anatomie in
die Sono-Anatomie — Querschnitt-Anatomie umzusetzen.

Wir freuen uns auf lhr Dabeisein und ein intensives Arbeiten.

Mit freundlichen GriRen
Priv.-Doz. Dr. Urban Fitzek

Wissenschaftliche Leitung

Priv.-Doz. Dr. med. Urban Fietzek
Neurologie und klinische
Neurophysiologie

Schoén-Klinik Minchen Schwabing

Referent*innen

Dr. med. Alexandra Sitzberger
Kinder- und Jugendarztin
Neuropadiatrie/Neonatologie
iISPZ Hauner MUC

Prof. Dr. med. Laurenz Wurzinger
Freelancer Anatomie

Dr. rer. biol. hum. Andreas
Eimannsberger
Anatomische Anstalt LMU Miinchen

Location

Anatomische Anstalt der Ludwig-
Maximilian-Universitiat Minchen
Pettenkoferstralle 11

80336 Minchen

Anmeldung und Kontakt

Gerner Event — Christine Gerner
Tel. (0049) 8452 3064814

E-Mail: event@gerner-home.de
Wolf-Dieter Menz

E-Mail: wolf-dieter.menz@ipsen.com

Sonstige Informationen

« Zertifizierung beim Arbeitskreis
Botulinumtoxin ist beantragt

» Wir bitten um eine verbindliche An-
meldung da die Teilnehmerzahl auf
15 Personen begrenzt ist.
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor

Kursbeginn



PD Dr. Urban Fietzek Dr. Alexandra Sitzberger Prof. Dr. Laurenz Wurzinger  Dr- Andreas Eimannsberger

Programm

Samstag, 25.10.2025

09:00 Uhr

09:30 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr

11:15 Uhr

12:00 Uhr

BegriiBung und Einfiihrung in das Thema
PD Dr. Urban Fietzek

Definition der Workshop-Ziele
PD Dr. Urban Fietzek
Dr. Alexandra Sitzberger

Topographische und funktionelle Anatomie der Muskeln der oberen
Extremitat
Prof. Dr. Laurenz Wurzinger

Kaffeepause

Gruppe 1:

Hands-on Anatomie:

Die Muskeln der oberen Extremitat an anatomischen Praparaten
Prof. Dr. Laurenz Wurzinger

PD Dr. Urban Fietzek

Gruppe 2:

Hands-on Anatomie:

Die Muskeln der oberen Extremitat an anatomischen Praparaten
Dr. Andreas Eimannsberger

Dr. Alexandra Sitzberger

Mittagspause




PD-Dr.-Urban-Fietzek Dr. Alexandra Sitzberger Prof. Dr. Laurenz Wurzinger Dr. Andreas Eimannsberger

Programm

Samstag, 25.10.2025

13:00 Uhr  Sonographie — praktische Ubungen am Sonographiegerit:
Querschnittsonographie der oberen Extremitét in Kleingruppen
PD Dr. Urban Fietzek
Dr. Alexandra Sitzberger

15:15 Uhr  Schlussrunde, Lernerfolgskontrolle und Evaluation
PD Dr. Urban Fietzek
Dr. Alexandra Sitzberger
Prof. Dr. Laurenz Wurzinger
Dr. Andreas Eimannsberger

16:00 Uhr  Ende der Veranstaltung

Ziel des Kurses

» Anatomische und topographische Kenntnisse der Muskeln und Leitungsbahnen zu vermitteln
+ Kenntnisse zur Diagnostik und Therapie anhand von ultraschallgestiitzten Ubungen zu vertiefen
* Injektionstechniken zu Gben und somit das gewlinschte Therapieergebnis zu erreichen

Wir verarbeiten die angegebenen personenbezogenen Daten gemaR den geltenden Datenschutzgesetzen und aus-
schlieBlich im Rahmen des Einladungsmanagements. Wir speichern Ihre Daten bis zum Ablauf gesetzlicher
Aufbewahrungspflichten. Weitere Informationen, insbesondere tiber die verantwortliche Stelle und Ihre Rechte im
Rahmen der Datenverarbeitung, kénnen Sie unserer Datenschutzinformation entnehmen: https://www.ip-
sen.com/websites/ ipsen_com_v2/wp-content/uploads/sites/6/2024/02/06144614/Erganzende-
Datenschutzinformation-EinladungTeilnahme-an- Veranstaltungen-DE-AT.pdf
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