
 

 

  

QUALIFIZIERTE 
BOTULINUMTOXIN- 
THERAPIE 

 REFERENTIN 
Dr. med. Andrea Stenner 
Chefärztin des Kompetenzzentrum für  
Bewegungsstörung 
Leiterin der neurologischen  
Fachabteilung des MVZ 
Heinrich-Braun-Klinikum Zwickau 

LOCATION 
First Inn Zwickau 
Klosterstraße/Kornmarkt 9 
08056 Zwickau (28.11.2024) 
 
Heinrich-Braun-Klinikum Zwickau 
Kompetenzzentrum für  
Bewegungsstörungen  
Werdauer Straße 68 
08060 Zwickau (29.11.2024) 

ANMELDUNG UND KONTAKT 
Carina Bannach  
carina.bannach@ipsen.com  
Bitte melden Sie sich per E-Mail an 

SONSTIGE INFORMATIONEN 
• Punkte beim Arbeitskreis Botulinum-

toxin sowie CME-Punkte bei der ÄK 
Sachsen werden beantragt. 

• Für die Teilnehmer sind Zimmer im 
First Inn Zwickau geblockt. Die Kos-
ten für die Übernachtung müssen 
bitte selbst übernommen werden. 

 Do. 28.11. – Fr. 29.11.2024 
 

Einladung 

Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege,  
 
die Therapie mit Botulinumtoxin bietet die Möglichkeit verschie-
dene Aspekte der Bewegungsstörungen inklusive des 
spastischen Syndroms und der Dystonien erfolgreich zu behan-
deln. Im Allgemeinen erfolgreich, schwanken die Angaben über 
primäres oder sekundäres Therapieversagen zwischen 20–40 
% bei den zervikalen Dystonien, welche das häufigste Krank-
heitsbild bei den beschriebenen Dystonien bilden. Ein 
wesentlicher Faktor für unbefriedigende Wirksamkeit kann in ei-
ner fehlerhaften Analyse sowie unzureichender Auswahl der 
behandelten Muskeln liegen. Die Unterscheidung in Kaput- und 
Kollis-Typen der zervikalen Dystonien (COL-CAP-Konzept) und 
die entsprechende Auswahl der Muskeln kann eine deutliche 
Verbesserung der Therapieresultate bringen. Anhand konkreter 
Patient*Innen möchten wir mit Ihnen nicht nur diese Behand-
lungsmethode, sondern auch Techniken und Modalitäten 
anderer komplexerer Dystonien und herausfordernder Spasti-
ken besprechen und die Botulinumtoxin A-Injektion 
durchführen.  
 
Dieser Kurs richtet sich an Injektor*Innen, die bereits Erfahrun-
gen in der Behandlung von Spastiken und Dystonien 
gesammelt haben und ihre Kenntnisse anhand komplexer Fälle 
vertiefen möchten. 
 
Zu dieser interaktiven und abwechslungsreichen Fortbildung la-
den wir Sie herzlich zu uns ein und freuen uns auf ihr  
Erscheinen! 
  
Mit freundlichen Grüßen 
Dr. med. Andrea Stenner 

Expertentraining 



 

 

    

   Dr. med. Andrea Stenner 

 

Donnerstag, 28.11.2023 Freitag, 29.11.2023 
  

18:00 Uhr Einführung in die Klassifikation 
zervikaler Dystonien, Anatomie 
und Physiologie der Hals/ und 
Kopfmuskulatur und Techniken 
zur Muskelidentifikation 
Stenner 

20:30 Uhr Gemeinsames Abendessen 
 

 

09:00 Uhr Praktische Anwendung – Patien-
tenbehandlung 
Stenner 

12:00 Uhr Gemeinsames Mittagessen 
 

13:00 Uhr  Praktische Anwendung – Patien-
tenbehandlung 
Stenner 

14:45 Uhr Zusammenfassung und Abschluss 
Stenner 

15:30 Uhr Ende der Veranstaltung 
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