
Einladung 

Referent 

Dr. med. Sibylla Hummel 

Fachärztin für Neurologie, 

Neurologie & Psychiatrie  

am Universitäts-Herzzentrum, 

Bad Krozingen 

Location 

Hotel Stadt Freiburg 

Breisacher Straße 84 

79110 Freiburg 

Anmeldung und Kontakt 

Bitte melden Sie sich per E-Mail an. 

ipsen@clin-sol.com 

Sonstige Informationen 

• Punkte beim Arbeitskreis 

Botulinum-toxin sind beantragt

• Keine Teilnahmegebühr

SMART-Grundkurs:  
Spastikmanagement in der 
neurologischen Praxis 

Freitag, 20.11.2026 

Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege, 

aktuell besteht eine deutliche Unterversorgung von Patient*innen 

mit Spastik nach Schlaganfall, da eine leitliniengerechte Behand-

lung mit Botulinumtoxin bislang nur in wenigen Praxen und 

Spezialambulanzen angeboten wird. Für dieses häufige Krank-

heitsbild stehen daher nur begrenzte Versorgungskapazitäten zur 

Verfügung. 

Im Rahmen dieses SMART-Grundkurses möchten wir Sie an das 

Management und die Behandlung von Patient*innen mit Spastik 

mithilfe von Botulinumtoxin heranführen und Ihnen die dafür not-

wendigen Grundlagen vermitteln. Neben Pharmakologie, 

Indikationen und Präparaten stellen wir Ihnen das SMART-Kon-

zept zur Behandlung der oberen und unteren Extremität 

ausführlich vor.  

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der praktischen Umset-

zung: Sie erhalten Tipps zur Organisation und Abrechnung einer 

Botulinumtoxin-Sprechstunde, üben Injektionen nach dem 

SMART-Konzept und diskutieren anhand von Videos konkrete 

Patientenbeispiele aus der Praxis. Ziel ist es, Ihnen einen struk-

turierten und praxisnahen Einstieg zu ermöglichen und Sie dabei 

zu unterstützen, die Behandlung künftig selbstständig in Ihren 

Versorgungsalltag zu integrieren. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den gemeinsamen 
kollegialen Austausch.  

Dr. med. Sibylla Hummel 

DYS-DE-004006



Dr. med. Sibylla Hummel 

Wir verarbeiten die angegebenen personenbezogenen Daten gemäß den geltenden Datenschutzgesetzen und aus-
schließlich im Rahmen des Einladungsmanagements. Wir speichern Ihre Daten bis zum Ablauf gesetzlicher 
Aufbewahrungspflichten. Weitere Informationen, insbesondere über die verantwortliche Stelle und Ihre Rechte im 
Rahmen der Datenverarbeitung, können Sie unserer Datenschutzinformation entnehmen: https://www.ip-
sen.com/germany/datenschutzinformation-fuer-die-einladung-und-teilnahme-an-veranstaltungen-in-deutschland-
und-oesterreich/ 

Programm 

Freitag, 20.11.2026 

15:00 Uhr Grundlagen der Therapie mit Botulinumtoxin: 

Pharmakologie, Indikationen, Präparate 

S. Hummel

15:45 Uhr Das SMART-Konzept zur Behandlung von Spastizität 

der oberen und unteren Extremität 

S. Hummel

16:30 Uhr Organisation der Botulinumtoxin-Sprechstunde –  

Tipps aus der Praxis zum effektiven Management und zur Abrechnung 

S. Hummel

17:15 Uhr Pause 

17:30 Uhr Trockenübungen zur Injektion nach dem SMART-Konzept 

S. Hummel

18:15 Uhr Patientenbeispiele aus der Praxis mit Videos 

S. Hummel

19:00 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung 

S. Hummel

19:15 Uhr      Ende der Veranstaltung 

Lernziele

DYS-DE-004006

Die Veranstaltung soll 
• die Grundlagen der Botulinumtoxintherapie vermitteln.

• das SMART-Konzept für die Behandlung der oberen und unteren Extremität praxisnah

vorstellen.

• die sichere Umsetzung von Injektion, Organisation und Abrechnung im Versorgungsalltag

unterstützen.


