
  

 

Einladung  Referent*innen 

Zoe Krause 

Ergotherapeutin Kinderzentrum 

Pelzerhaken  

 

Dr. med. Imke Weyers 

Institut für Anatomie 

UKSH, Campus Lübeck 

 

Ansgar Dunker 

Technische Orthopädie, Lübeck 

 

Dr. med. Sebastian Löns 

Medizinisches Zentrum für Erwachsene 

mit Behinderungen (MZEB) 

UKSH, Campus Lübeck 

 

Dr. med. Nicola Ebert 

Oberärztin Orthopädie 

Katholisches Kinderkrankenhaus 

WILHELSTIFT Hamburg 

 

Wissenschaftliche Leitung 

Prof. Dr. med. Tobias Bäumer 

Institut für Syst. Motorikforschung 

Zentrum für seltene Erkrankungen 

MZEB UKSH, Campus Lübeck 

Location 

Universitätsklinikum Schleswig-

Holstein – Campus Lübeck 

Institut für Anatomie – Haus 63 

Ratzeburger Allee 160 

23538 Lübeck 

Anmeldung und Kontakt 

E-Mail: ipsen@clin-sol.com 

Bitte melden Sie sich per E-Mail an.  

Sonstige Informationen 

Punkte beim Arbeitskreis Botulinumtoxin 

sowie CME-Punkte bei der Ärztekammer 

werden beantragt 

 

Spastik Management –  
Klinische und sonographische Anatomie 
zur Behandlung der Armspastik 

 Fr. 27.11.2026 
08.45 – 16.15 Uhr 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  

  

auch in diesem Jahr möchten wir sie wieder zu uns nach Lübeck 

einladen. 

 

Ziel des Kurses ist es ein ganzheitlicheres und tiefergehendes 

Verständnis vom klinischen Befund bis hin zur interdisziplinären 

Therapie des spastischen Syndroms der oberen Extremität zu 

erlangen. 

 

Mit der Ergotherapie, der Anatomie, der Orthgopädietechnik und 

der Sonographie wollen wir uns dessen umfänglich annehmen. 

Passend zu den klinischen Tests werden wir anatomische 

Grundlagen am anatomischen Präparat auffrischen und die je-

weiligen Muskeln dann sonographisch am Probanden 

wiederfinden. Als Highlight des Kurses wird Fr. Dr. Nicola Ebert 

uns die operativen Möglichkeiten an der oberen Extremität am 

Frischepräparat Live vorführen. 

  

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen. 

  

Ihr  

Tobias Bäumer 



  

 

Wir verarbeiten die angegebenen personenbezogenen Daten gemäß den geltenden Datenschutzgesetzen und ausschließlich im 
Rahmen des Einladungsmanagements. Wir speichern Ihre Daten bis zum Ablauf gesetzlicher Aufbewahrungspflichten. Weitere 
Informationen, insbesondere über die verantwortliche Stelle und Ihre Rechte im Rahmen der Datenverarbeitung, können Sie 
unserer Datenschutzinformation entnehmen:https://www.ipsen.com/germany/datenschutzinformation-fuer-die-einladung-und-teil-
nahme-an-veranstaltungen-in-deutschland-und-oesterreich/ Datenschutzinformation für die Einladung und Teilnahme an Veranstaltungen in 
Deutschland und Oesterreich 

 
 
 
 

Programm 
 

Freitag, 27.11.2026 
 
08:45 Uhr Begrüßung und Einführung in die klinischen Fragestellungen 

T. Bäumer  

09:15 Uhr Der sonographische Untersuchungsgang - Demo 

T. Bäumer 

10:00 Uhr Live- Demonstration operativer Verfahren an der oberen Extremität 

am Frischepräparat 

N. Ebert 

11:30 Uhr Mittagspause 

12:15 Uhr Übungen in Kleingruppen: 5 Rotationen 

Therapeutische Möglichkeiten an der Hand 
Z. Krause 
 
Topographische Anatomie im Präpariersaal 
I. Weyers 
 
Sonographische Anatomie Unterarm/Hand 
T. Bäumer 
 
Sonographische Anatomie Schulter/Oberarm 
S. Löns 
 
Orthopädietechnische Versorgungskonzepte bei Armspastik 
A. Dunker 
 

16:15 Uhr Abschluss und Ende der Veranstaltung 

 

 

 

 

 

 

 

 

•  

•  

• Erlernen therapeutischer Möglichkeiten der Hand sowie operativer Maßnahmen an der oberen Extremität 

• Tiefergehendes Verständnis des Zusammenspiels zwischen Anatomie und klinischem Syndrom 

• Sicherheit im Umgang mit dem Ultraschall und Lokalisation für die Therapie benötigter Muskeln 

• Grundlegendes Verständnis für Orthesenversorgung 

DYS-DE-003957 

https://www.ipsen.com/germany/datenschutzinformation-fuer-die-einladung-und-teilnahme-an-veranstaltungen-in-deutschland-und-oesterreich/
https://www.ipsen.com/germany/datenschutzinformation-fuer-die-einladung-und-teilnahme-an-veranstaltungen-in-deutschland-und-oesterreich/

