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Anmeldung

Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie um eine verbindliche Anmeldung, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.  
Anmeldeschluss ist zwei Wochen vor Trainingsbeginn. Bei einem Angestelltenverhältnis benötigen wir vor der Teilnahme  
an der Veranstaltung eine vollständig ausgefüllte Arbeitgebergenehmigung.

Eine CME-Zertifizierung und die Zertifizierung im Rahmen der curricularen Weiterbildung des Arbeitskreises Botulinumtoxin  
sowie die Zertifizierung der Ärztekammer Berlin sind beantragt.

Zertifizierungen

Organisatorischer Veranstalter: AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG   |   Mainzer Straße 81 | 65189 Wiesbaden DE-BTX-260084

Dr. med. Martina Müngersdorf 
Fachärztin für Neurologie

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Nico Deligas 
Facharzt für Neurologie

Referent

Veranstaltungsorte
Mittwoch, 14. Oktober 2026  
Online-Veranstaltung via Zoom
Der Anmeldelink wird nach der Registrierung  
zur Verfügung gestellt

Freitag, 16. Oktober 2026  
Neurologisches Zentrum  
für Bewegungsstörungen  
und Diagnostik
Clayallee 177  |  14195 Berlin

Parkmöglichkeit:
Parkhaus & Parkplatz Fünf Morgen
Clayallee 171-177  |  14195 Berlin

Bitte beachten Sie, dass für diese Veranstaltung  
keine Reisekosten übernommen werden.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Behandlung der zervikalen Dystonie stellt besondere Anforder-
rungen an die klinische Analyse der Bewegungsmuster sowie an die 
Identifikation und Auswahl der beteiligten Hals- und Nackenmus-
kulatur. Eine fundierte Kenntnis der funktionellen Anatomie und der 
sonographischen Darstellung der relevanten Muskeln kann dabei 
die individuelle Behandlungsplanung unterstützen.  
 
Im Mittelpunkt dieser Veranstaltung steht daher die Verbindung  
von klinischer Bewegungsanalyse, Muskelauswahl und Sono- 
anatomie mit der praktischen Botulinumtoxin-Anwendung. 
 
In einem vorgeschalteten interaktiven Online-Modul werden die  
wesentlichen Grundlagen der Muskelsonographie, der Bewe-
gungsanalyse und der Sonoanatomie vermittelt.  

Im anschließenden Präsenzkurs werden diese Inhalte anhand  
praktischer Fallbeispiele, Übungen in Kleingruppen sowie einer 
Patientenvorstellung inklusive Injektion vertieft. 
 
Ziel der Veranstaltung ist es, die Kenntnisse zur Untersuchung  
und Behandlung von Patienten mit zervikaler Dystonie praxisnah zu 
erweitern und den Transfer in den klinischen Alltag zu unterstützen. 
 
Wir freuen uns auf den gemeinsamen fachlichen Austausch. 
 
Mit freundlichen Grüßen, Mit freundlichen Grüßen, 
Dr. med. Martina Müngersdorf & Dr. med. Nico DeligasDr. med. Martina Müngersdorf & Dr. med. Nico Deligas

Begrüßung

Organisatorischer Veranstalter: AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG   |   Mainzer Straße 81 | 65189 Wiesbaden DE-BTX-260084

Dr. med. Martina Müngersdorf  
Fachärztin für Neurologie, 

Neurologisches Zentrum für  
Bewegungsstörungen  

und Diagnostik

Dr. med. Nico Deligas  
Facharzt für Neurologie, 

Neurologisches Zentrum für  
Bewegungsstörungen  

und Diagnostik

Programm – 14. und 16. Oktober 2026

Mittwoch, 14. Oktober 2026
Ort:   Online-Veranstaltung via Zoom

16:30 - 16:3 5 Uhr Begrüßung und Einführung

16:3 5 - 17:4 5 Uhr

Interaktives Online-Modul -  
Grundlagen der Behandlungsplanung  
bei zervikaler Dystonie  
• Muskelsonographie der relevanten  
   Hals- und Nackenmuskulatur 

• Bewegungsanalyse und Auswahl der zu  
   behandelnden Muskeln 

• Sonoanatomie und sonographische Orientierung

17:4 5 - 18:00 Uhr Fragen und Diskussion

Referenten
Dr. med. Martina Müngersdorf  

Dr. med. Nico Deligas

Freitag, 16. Oktober 2026
Ort:   Neurologisches Zentrum für  
             Bewegungsstörungen und Diagnostik

15:30 - 15:4 5 Uhr Begrüßung und Vorstellungsrunde

15:4 5 - 16:15 Uhr
Wiederholung und Vertiefung 
Sonoanatomie und Bewegungsanalyse

16:15 - 16:30 Uhr
Praktische Aspekte der  
Botulimnutoxin-Anwendung

16:30 - 16:45 Uhr Pause

16:4 5 - 17:4 5 Uhr
Praktische Übungen an  
Fallbeispielen in Kleingruppen

17:4 5 - 18:4 5 Uhr Patientenvorstellung inklusive Injektion

18:4 5 - 19 :00 Uhr Fragen und Diskussion

19 :00 Uhr Ende der Veranstaltung

Die Firma AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG ist Sponsor der Fortbildung.  

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca . 4. 880,00 €.


