
Klinikum rechts der Isar der
Technischen Universität München
Klinik und Poliklinik für Neurologie 
München

Grundlagentraining
Botulinumtoxin-Therapie  
bei Bewegungsstörungen  
25. - 26. November 2024

Anmeldung: Nur über targoEvent
Tel.: 07251 32654 37  |  Fax: 069 5060 3817
E-Mail: training@targoevent.de
 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie um eine verbindliche Anmeldung, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.  
Anmeldeschluss ist zwei Wochen vor Trainingsbeginn. Wir benötigen vorab der Teilnahme an der  
Veranstaltung eine vollständig ausgefüllte Arbeitgebergenehmigung.
 

AbbVie behält sich das Recht vor, die Veranstaltung aufgrund von Gründen, die im Zusammenhang mit dem Auftreten des  
COVID-19-Virus (Coronavirus) stehen, abzusagen oder als Online-Veranstaltung  durchzuführen. Wir beachten die jeweils geltenden 
Hygienerichtlinien und -konzepte. Bei Veranstaltungen der AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG gilt die jeweils gültige, länder-
spezifische Corona-Verordnung. Die Regelungen des Veranstalters können hiervon abweichen und haben Gültigkeit.
 

Zertifizierungen	
Die Zertifizierung im Rahmen der curricularen Weiterbildung des Arbeitskreises Botulinumtoxin ist beantragt.
 

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Bernhard Haslinger, 
Klinikum rechts der Isar, München

Es werden für die Veranstaltung keine Reisekosten übernommen.
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Veranstaltungsort Übernachtung

Hotel Ritzi 
Maria-Theresia-Straße 2a
81675 München
Tel.: 089 4142 4089 0

2Klinikum rechts der Isar der  
Technischen Universität München
Klinik und Poliklinik für Neurologie 
Konferenzraum Neurochirurgie EG 
Ismaninger Straße 22
81675 München

1

Zertifizierung  
wird beantragt bei:

D
E-BTX-240148

1 Neuro-Kopf-Zentrum



AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG  |   Mainzer Straße 81  |   65189 Wiesbaden

Begrüßung
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der medizinische Einsatz von Botulinumtoxin hat in den mehr als  
drei Jahrzehnten seit seiner Einführung eine unglaublich rasante  
Entwicklung genommen. Hierzu hat auch die Anwendung in immer 
mehr Einsatzbereichen bei neurologischen aber auch nicht-neuro-
logischen Fragestellungen beigetragen.

Dennoch sind die ursprünglichen „Kern“-Indikationen im Bereich 
der Neurologie, d. h. die (zervikalen) Dystonien, Hemispasmus  
facialis und fokale Spastik, hinsichtlich ihrer Effektivität und 
Sicherheit die am besten belegten Anwendungsbereiche für die 
Botulinumtoxin-Therapie.

Für eine erfolgreiche Therapie ist eine fundierte Ausbildung  
des Anwenders hinsichtlich Indikationsstellung, Dosierung und  

Injektionstechnik inkl. Injektionshilfen zur richtigen  
Muskellokalisation unerlässlich.

Der Kurs richtet sich an überwiegend neurologisch tätige 
ärztliche Kolleginnen und Kollegen, die bisher wenig oder keine 
Erfahrung mit der Botulinumtoxin-Therapie haben. In Vorträgen 
werden Ihnen die theoretischen Grundlagen der Anwendung 
in der Neurologie vorgestellt. Besonders wichtig sind aber die 
praktischen Übungen in Kleingruppen, in denen wir Ihnen die 
Anwendung an Patienten demonstrieren.

Wir freuen uns, Sie zu diesem anwendungsorientierten Kurs  
mit hoffentlich regem Austausch in München begrüßen zu  
dürfen!

Prof. Dr. med. Bernhard Haslinger, 
Leiter der Spezialambulanz für Bewegungs- 
störungen und für Botulinumtoxin-Therapie,  

Klinikum rechts der Isar, München

Dr. med. Tobias Mantel, 
Funktionsoberarzt der Spezialambulanz für Bewegungs- 
störungen und für Botulinumtoxin-Therapie,  

Klinikum rechts der Isar, München

Programm – 25. - 26. November 2024

Montag, 25. November 2024

Referierende		  Prof. Dr. med. Bernhard Haslinger, Dr. med. Tobias Mantel

Dienstag, 26. November 2024

Bis 16:45 Uhr	 	 Individuelle Anreise  
 
17:00 – 17:45 Uhr	 Grundlagen Botulinumtoxin  
		  Historie, Grundlagen, Wirkmechanismus,  
		  Präparate, Injektionstechniken, -hilfen, Indikationen 
		  Prof. Dr. med. Bernhard Haslinger 
 
17:45 – 18:30 Uhr	 Fokale Dystonien  
		  (Blepharospasmus und zervikale Dystonie) 
		  Grundlagen, Indikationsstellung, Injektionstechnik 
		  Prof. Dr. med. Bernhard Haslinger 

 
18:30 – 20:00 Uhr	 Spastik (der oberen und unteren Extremitäten)  
		  Indikationsstellung, Definition von  
		  Behandlungszielen, Muskellokalisation,  
		  interdisziplinäre Therapiekonzepte 
		  Dr. med. Tobias Mantel 

 
20:00 Uhr		  Abendessen, Fragen und  
		  weiterführende Diskussion

09:00 – 12:00 Uhr	 Praktische Anwendung von Botulinumtoxin A  
		  bei zervikalen Dystonien / Hemispasmus facialis  
		  Demonstration der Injektionstechniken  
		  in kleinen Gruppen an Patienten mit  
		  Hemispasmus facialis, zervikaler Dystonie  
		  und anderen Indikationen 
 
12:00 – 13:00 Uhr	 Mittagessen 

 
13:00 – 16:00 Uhr	 Praktische Anwendung von  
		  Botulinumtoxin A bei fokaler Spastik  
		  Demonstration der Injektionstechniken und  
		  Injektionshilfen (Ultraschall) in kleinen Gruppen an  
		  Patienten mit fokaler Spastik 

 
16:00 Uhr		  Individuelle Abreise


